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DECRETO N° 4.148 DE 21 DE ABRIL DE 2021.
DECRETO N°4.148 DE 21 DE ABRIL DE 2021.

ALTERA A REDAGAO DO ARTIGO 1° DO DECRETO N° 4.143
DE 13 DE ABRIL DE 2021 E INCISO II DO ARTIGO 4° DO
DECRETO N°4.141 DE 05 DE ABRIL DE 2021-DA
CONTINUIDADE AS MEDIDAS DE PROTEGAO A VIDA
RELATIVAS A COVID-19 EM FACE DO CENARIO FEDERAL,
ESTADUAL E MUNICIPAL E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO DO MUNICiPIO DE CACHOEIRAS DE MACACU, Estado do Rio de Janeiro,
no uso de suas atribuicdes que Ihe sdo conferidas pela legislagdo em vigor;

CONSIDERANDO o Boletim Extraordinario do Observatério Covid-19 Fiocruz / Ministério
da Salde, emitido em 30 de margo de 2021, que verifica em todo o pais, o agravamento
simultdneo de diversos Indicadores, como o crescimento do nimero de casos, de ébitos, a
manutengdo de niveis altos de incidéncia de SRAG, alta positividade de testes e a
sobrecarga de hospitais;

CONSIDERANDO a Carta dos Secretarios Estaduais de Salde a Nagdo Brasileira,
publicada em 01 de margo de 2021 pelo CONASS, a qual relata que o Brasil vivencia o
pior momento da crise sanitaria provocada pela COVID-19, com os indices de novos casos
da doenga alcangando patamares muito elevados em todas as regides do pais;
CONSIDERANDO a introdugdo e circulagdo de novas variantes do coronavirus no Estado
do Rio de Janeiro;

CONSIDERANDO o principio da precaugdo e no intuito de conter a disseminagdo da
COVID-19 e garantir o adequado funcionamento dos servigos de salde e de preservar a
salude publica;

CONSIDERANDO o acérddo proferido pelo Supremo Tribunal Federal no Referendo na
Medida Cautelar na Agdo Direta de Inconstitucionalidade n° 6.343-DF, que ratificou a
competéncia administrativa concorrente dos entes federados para a adogdo de medidas
de combate a pandemia de COVID-19;

CONSIDERANDO o registro, no acdérddo acima referenciado, no sentido de que a
gravidade da emergéncia causada pela pandemia do coronavirus (COVID-19) exige das
autoridades brasileiras, em todos os niveis de governo, a efetivagdo concreta da protecdo
a saude publica, com a adogdo de todas as medidas possiveis e tecnicamente sustentaveis
para o apoio e manutengdo das atividades do Sistema Unico de Satde";
CONSIDERANDO o aumento do numero de atendimentos aos pacientes com quadro
confirmado de COVID-19 nas unidades de salide do Municipio;

CONSIDERANDO a atualizagdo do Mapa de Risco da Covid-19 emitido pelo Governo do
Estado do Rio de Janeiro;

DECRETA:

Art.1°- Fica alterado o prazo do artigo 1° do Decreto n°4.143 de 13 de abril de 2021, que
passa a vigorar com a seguinte redagdo:

“Art. 1° - O presente Decreto altera, em cardter excepcional, as Medidas de Protegdo a
Vida para todo o territério do Municipio, a vigorar a partir de 00h:00min do dia 21 de abril
de 2021 até o dia 03 de maio de 2021.

Art.2°- Fica alterada a redagdo do inciso II do artigo 4° do Decreto n°4.141 de 05 de
abril de 2021, que passa a vigorar com a seguinte redagéo:

‘Art. 4° - Fica permitido, com restrigdbes, o funcionamento dos estabelecimentos das
seguintes atividades, na forma a seguir
I-. .
II- bares, restaurantes, padarias, lanchonetes, quiosques e congéneres, até as
22h00min, com tolerdncia de 01h00 (uma hora) para efetivo encerramento do
atendimento, com limite de 40 por cento da capacidade, limitando-se o atendimento a 04
pessoas por mesa e distanciamento minimo de 1,5m (um metro e meio) entre as
mesmas, sendo vedado o consumo de bebidas e alimentos em pé, observando-se as
normas de higiene, distanciamento social, bem como o uso de méascara e disponibilizagdo
de alcool 70 por cento pelo estabelecimento comercial para higienizagdo das méaos. Apds
as 22h00min somente serd permitido o atendimento por sistema drive thru, retirada no
local e entrega em domicilio (delivery).”

Art.3°- A partir do dia 03 de maio, depois de ouvidas as autoridades de Saude, diante do
quadro epidemioldgico, frente & Pandemia do COVID-19, o Governo poderad emitir novas
regras para o retorno das atividades escolares presenciais, desde que sejam cumpridos os
Protocolos de Seguranga de Retorno as Atividades Escolares Presenciais.

Art.4° - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo.

Gabinete do Prefeito, 21 de abril de 2021.

RAFAEL MUZZI DE MIRANDA
Prefeito Municipal

PROTOCOLO DE
SEGURANCA

DE RETORNO AS ATIVIDADES
ESCOLARES PRESENCIAIS

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
Margo de 2021

APRESENTACAO

0 Protocolo de Seguranga de retorno as atividades escolares presenciais
i e Sanitarias, Psi iais, e

tem como objetivo tratar das Di
Pedagégicas no ambiente escolar no contexto das boas praticas para enfrentamento da
ia da COVID-19. 0 j e aestruturagdo do Protocolo de Seguranga do
Municipio de Cachoeiras de Macacu, foi elaborado pelo Comité Intersetorial, conforme
disposto no Decreto ne 4.106, de 22/01/2021, que dispde sobre medidas
complementares as medidas tomadas como i
coronavirus (covid-19) no municipio de Cachoeiras de Macacu e dé outras providéncias,
tendo em vista o que preconiza a Lei n® 8991, de 27/08/2020, que dispde sobre a

de 30 e prevengio ao

garantia de opgdo pelo ensino remoto, quando da retomada das aulas presenciais, até
que seja ofici isponibilizada vacina ou eficaz contra a covid-19,
na forma que menciona.

O Comité Intersetorial, criado através do Decreto n.2 4.106/2020 é
composto por representantes das seguintes dreas: Secretaria Municipal de Educagdo,
Secretaria Municipal de Satde, Secretaria Municipal de Promogdo Social, Conselho
Municipal de Educagao, Comissdo de Educagdo da Camara de Vereadores, Conselho
Tutelar, Conselho Municipal de Satide, Sindicato dos Profissionais de Educagao da Rede
Publica/SEPE, Sindicato dos Profissionais de Educagdo da Rede Privada/SINEPE, Diretor
de Escola da Rede Municipal, Diretor de Escola da Rede Estadual, Diretor de Escola da
Rede Privada e Pais de Alunos.

O Comité Intersetorial visa assegurar os protocolos necessarios ao
funcionamento das atividades presenciais em todas as Unidades Escolares no ambito do
municipio de Cachoeiras de Macacu que atendam s recomendacdes da Organizago
Mundial de Satde (OMS) e ao Guia de implementagdo de protocolos de retorno de
atividades presenciais nas escolas de Educagio Bésica, publicada pelo MEC, para evitar
o contagio pela COVID-19.

S DA EDUCACA

1. DIMENSOES ADMINISTRATIVAS E
SANITARIAS

1.1 ORGANIZAGAO DOS ESPACOS ESCOLARES

As escolas tém dimensdes muito diversas, neste sentido, a realidade do
seu espago escolar ndo podera perder de vista os principios de distanciamento de
(1,5m), biosseguranca e protecio & saide, no que diz respeito a Covid-19 e as medidas
administrativas e sanitdrias instituidas por meio da Portaria do Ministério da Satde n2
2.789, 14/10/2020. Recomendamos que todos os espagos que no sejam essenciais a0

i das ativi (depois de higi
Essa medida contribui na diminuicdo do nimero de locais a serem higienizados e a

deverdo permanecer fechados.

empenhar os esforos de higienizagdo nos espagos essenciais e reduz risco de
propagago do virus. Da mesma forma, as escolas devem buscar remover das salas, os
acessérios ndo essenciais a prética das atividades pedagégicas, reforcando a limpeza e
a desinfecgdo dos que I4 permanecem.

0 regime hibrido de ensino, alternando
momentos presenciais e ndo presenciais (remoto) e
com um niimero menor de estudantes por turma/sala,
devera ocorrer de forma gradual e em etapas, também ! n n
orientar que estudantes pertencentes a grupos de F o “&
risco, que apresentem laudo de comorbidade fiquem .
em casa, bem como os casos suspeitos ou confirmados
da Covid-19, sejam imediatamente colocados em
quarentena, sem que haja prejuizo & freqUENCIA  fume)migupensacominpedegogicoensi
escolar e ao processo educativo que passa, nesse caso, """
a ser realizado por meio do ensino remoto e dos recursos disponibilizados pelas
Unidades Escolares. As familias, cujos estudantes ndo pertencem a algum grupo de risco,
poderdo optar pela continuidade das atividades ndo presenciais.

A retomada das ativi escolares iais dar-se-a inici
com os profissionais de educago, a partir de cronograma a ser estabelecido em Decreto
municipal. Em todo caso, a semana anterior ao reinicio das aulas presenciais sera

dedicada ao i e ji coletivo dos is de educagdo nas

unidades escolares, e apés esse momento, gradativamente, e de acordo com o retorno
das etapas e modalidades de ensino em que lecionam.

Deverdo ser i ivi de e orientagdo dos
profissionais de educagdo, alunos e comunidade escolar, incluindo a divulgagéo de
videos institucionais dos protocolos sanitérios a serem utilizados por todos os

profissionais das escolas e pelos alunos.

1.2 0 CORONAVIRUS E A COVID-19

Segundo a Organizacio Mundial de Satide (OMS), o comportamento da
COVID-19 deve ser semelhante ao de outros tipos de coronavirus da mesma familia,
portanto, ele pode persistir por poucas horas ou vérios dias, dependendo do tipo de
superficie, temperatura e umidade do ambiente. Entretanto, sdo eliminados pela
higienizagio ou desinfecgdo das superficies (tanto pela agdo de detergentes, sabdes e
desinfetantes) e pela lavagem das maos, além de serem sensiveis as temperaturas
normalmente utilizadas para cozimento dos alimentos (em torno de 70°C). Além disso,
o virus precisa de um hospedeiro — animal ou humano - para se multiplicar.

Mesmo que ndo haja evidéncias, ainda de transmiss3o por meio de
alimentos, mas considerando a permanéncia deste virus em superficies, é fundamental
redobrar os cuidados com a higiene, particularmente, a lavagem frequente das maos,
como estratégias para evitar a sua disseminagdo. Outro recurso importante na protegdo
das pessoas e minimizagdo da transmiss3o do coronavirus e o uso de equipamentos de
protegdo individual (EPI)®.

0 coronavirus causa infecgdes respiratorias
em seres humanos e em animais. Geralmente, sdo doengas
respiratorias leves a moderadas, semelhantes a um ™
resfriado comum. J& o novo coronavirus é uma nova cepa
do virus (2019-nCoV) que foi notificada em humanos pela
primeira vez na cidade de Wuhan, na provincia de Hubei,
na China. (FUNDAGAO OSWALDO CRUZ, 2021) Fonte:

https/fwatiasdasaudept/publico)

1 Vide anexo IIl - Tabela 2: Equipamentos de protegdo individual recomendados para cada grupo de
individuos!

0S DO PODER EXECUTIVO
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Os sinais clinicos mais comuns da Covid-19 sdo principalmente
respiratérios, semelhantes aos de um resfriado: tosse, febre, coriza e dor de garganta.
Alguns casos evoluem para pneumonia, caracterizada por dificuldades respiratorias.
Recentemente, as perdas de olfato e de paladar foram reconhecidas como sintomas
associados. H ainda, outros sintomas menos comuns como: conjuntivite, niuseas, dor
de estdmago, diarreia, dor de cabeca e lesdes de pele e alteragdo do nivel de
consciéncia. Por se tratar de uma doenga nova, o conhecimento a respeito da Covid-19
est em constante evolug3o, conforme novas pesquisas s3o publicadas. (FUNDAGAO
OSWALDO CRUZ, 2021)

Os cientistas ainda estéo descobrindo uma série de fatores relacionados
a ela. Mas ja se sabe que a transmissdo se da por secregdes contaminadas, como
goticulas de saliva, espirro, tosse, catarro e aerosséis. Deve-se evitar o contato pessoal
préximo, como toque ou aperto de mdos e o toque em objetos ou superficies
contaminados, seguido de contato com a boca, o nariz ou os olhos. O uso de méscara &
fundamental para todos. O virus pode ser transmitido ndo somente por pessoas
sintomaticas, mas também por todas aquelas que possuam o virus em seu corpo e que
ndo tenham desenvolvido nenhum sinal ou sintoma da doenga, o que denominamos de
casos assintométicos. (FUNDAGAO OSWALDO CRUZ, 2021)

1.3 FATORES DE RISCO A SEREM CONSIDERADOS PARA POSSIVEIS
COMPLICAGOES

v Grévidas em qualquer idade
gestacional, puérperas até duas
semanas ap6s o parto (incluindo as
que tiveram aborto ou perda fetal);

v’ Adultos > 60 anos;

v’ Tabagismo;

v Obesidade (especialmente aqueles
com indice de massa corporal (IMC) 2
40 em adultos);

70 FepEEBE

v Hipertens3o arterial;

Fonte: https,//wwwpaho.org/

7 ias graves ou (asma /grave,
DPOC);

v Imunodepressdo e Imunossupressao;

¥ Doengas renais crénica em estagio avancado (graus 3,4 e 5);

¥ Diabetes melito, conforme juizo clinico;

¥ Doengas cromossdmicas com estado de fragilidade imunolégicas;

¥ Todo e qualquer sintoma, em especial tosse, febre, coriza, dor de
garganta, dificuldade para respirar, fadiga, tremores e calafrios, dor
muscular, dor de cabega, perda recente do olfato ou paladar,
apresentado por estudante ou outra pessoa da comunidade escolar,
deve ser comunicado imediatamente a escola, a qual encaminhard,
preferencialmente, para a Unidade Basica de Saude - UBS mais
préxima do domicilio e comunicara a Vigilancia Epidemioldgica para
notificagio e acompanhamento.

1.4.1 LAVAGEM DAS MAOS 2

Estas devem ser feitas
com &gua e sabdo liquido. E
recomendavel o uso de élcool a 70%
gel ou liquido nas mios como
medida de reforgo. Os trabalhadores
devem lavar as maos nas seguintes
situagdes:

\/

Fonte:
lavagem-da-maos/

Antes de comegar o trabalho;

Depois de tossir, espirrar, assoar o nariz ou levar a mao ao rosto;
Depois de manusear lixo, sobras e restos;

Ap6s tarefas de limpeza;

Depois de usar o banheiro;

Antes de comer;

Depois de comer, beber ou fumar;

Depois de lidar com dinheiro;

Depois de tocar em dispositivos, como celulares, tablets, etc. Ou

AR N N N N N N

seja, REGULARMENTE e quando houver qualquer interrupgdo da
sua atividade de trabalho.

2Vide técnica de lavagem das mos (Anexo 1)

ser trocadas a cada 03 horas de uso. Entretanto, caso verifique-se que a mascara estd
Gimida ou suja, deve-se promover a sua substituicio imediatamente, mesmo em um
intervalo de tempo inferior. A escola deve fornecer um local apropriado e seguro para
descarte desse material.

As mascaras devem estar limpas, integras (sem rupturas, rasgos ou furos),
com bom ajuste e tamanho suficiente para proteger plenamente o nariz e a boca. O uso
de mascaras ndo pode ser compartilhado em hipétese nenhuma. As mascaras ndo
devem ser retiradas para falar e nem deslocadas para o queixo, pescogo, nariz, topo da

cabega etc. Caso precise retira-la para ativi itdveis, como
beber dgua, seguir as orientagdes abaixo listadas:

1 - Remover a mascara cuidadosamente pela parte de tras, presa as
orelhas ou cabeca, de forma a evitar tocar o tecido na parte frontal, onde ha alta
concentragao de goticulas expelidas pela boca e nariz.

2 - Proceder com a correta lavagem das méos sempre antes de colocar e
apos retirar a mascara.

Em todo 0 momento a mascara utilizada pelo aluno de ser avaliada pelos
profissionais da escola, e caso necessario, solicitar a troca ou disponibilizar nova mascara
descartével.

1.5 ACESSO A ENTRADA NA ESCOLA PARA ALUNOS QUE NAO UTILIZAM
TRANSPORTE ESCOLAR

Deveré ter um funciondrio da escola, devidamente equipado para
assegurar o acesso dentro das medidas preventivas:

v Aferir a temperatura de cada
aluno e funciondrios, na
testa ou pulso, no acesso ao
ambiente educacional com
termbémetro infravermelho.
Pessoas que apresentarem
temperatura  superior a
37,5°C ndo poderdo ter
acesso 4 escola;

A

Se  algum Professor,  ronce: hpsy//educacan smeprefeiturasp govbr/volta-as-aulas.
colaborador ou aluno  “*

apresentar sintomas

gripais ou qualquer outro indicativo da Covid-19, a direg3o devera ser

8

v Neoplasia maligna (exceto cancer ndo melandtico de pele);
v Doengas sgicas (i

anemia falcif

)

Importante!
0 retorno as aulas presenciais de estudantes com doengas cronicas
como asma, hipertensGo e diabetes ~, sindromes, disfungdes da imunidade e
cardiopatias congénitas, por exemplo, deve ser avaliado caso a caso, em uma andlise
conjunta entre os Gvei ionais de satde e profissionais de educagao.
Além di i das orientagdes d deve ser mais ri para
esses apds i as aulas.
Da mesma forma, o retorno as atividades presenciais dos profissionais
de educagdio com essas mesmas condigdes deve ser igualmente avaliado por médico
especialista.

Para esses grupos, devem ser adotadas estratégias de realizagdio de
atividades ndo presenciais.

1.4 ORIENTAGOES PARA CONTROLE DA DISSEMINACAO DO
CORONAV/IRUS DENTRO DA ESCOLA NO RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS

v Orientagdo prévia a
estudantes, servidores
e familias quanto ao
retorno,
especialmente  sobre
os cuidados sanitérios

e principais mudangas
que ocorrerdo dentro
COEMMRIRCEIERE = eyt o
fim de participarem e  presenciaisdepoisdo-solaments/

contribuirem;

<

Levantamento dos servidores em grupos de risco, que deverdo atuar
em trabalho remoto;

v Procedi de acolhi de e servidores;

Medidas de seguranca sanitaria;

Orientagdo acerca da higienizagao das maos e manter especial atengio
na etiqueta respiratoria;

v Comunicagdo visual de protegao e prevengdo de risco a Covid-19;

ANRN

1.4.2 USO DE LUVAS

Para seu uso seguro e eficiente, é fundamental que sejam seguidas
plenamente as orientagdes sobre o uso, a troca e a higienizaggo. O uso de luvas ndo
substitui a lavagem das mos e outros cuidados (ndo se deve abrir ou fechar portas com
maos enluvadas).

Os funcionarios ndo devem usar adornos que possam acumular sujeiras
ou dificultar o processo de higienizagdo das maos, ainda que estejam utilizando as luvas.

Evitar o uso de:

v’ Anéis;

v Relogios;

v Pulseiras;

v Unhas grandes ou pintadas.

As luvas reutilizaveis devem ser lavadas antes de serem descalgadas e
sempre ao término dos procedimentos.

Luvas de borracha de cor escura:
usadas na limpeza e desinfecgio de superficies
onde a sujidade é maior (corrimdo, pisos,
banheiro, lixeiras).

Luvas de borracha de cor clara:
usadas na limpeza e desinfecg3o de mobil
(mesas, cadeiras, paredes, lavatérios/pias,

rios

Fonte: https://higtop.com.br/luvas-conheca-os-seus-
telefones, computadores, data show). e o

Deve haver fornecimento desse

material, de acordo com cada fungio desempenhada, em quantidade suficiente para
promover a troca quando necessario, como na entrada da jornada de trabalho e quando
houver sinais de desgaste, como furos ou rupturas; quando o material estiver sujo e
quando houver interrupgo do trabalho para realizagéo de outras atividades alheias de
higienizagdo do ambiente.

1.4.3 USO DE MASCARA

Alunos e funciondrios deverdo usar
obrigatoriamente mascara em todas as dreas comuns, e s6
retirar durante as refeigdes.

As méscaras podem ser descartaveis ou
feitas com trés (03) camadas de tecido, desde que
cumpram  as des da ANVISA (Orientacd
Gerais- Mascaras faciais de uso ndo profissi deverao

Fonte:

option=com,_contentSview=artcleid

N

imediatamente informada para que entre em contato com o
responsével do aluno, direcionando-o para um ambiente isolado e seja
encaminhado, preferencialmente, para Unidade basica de satde (UBS)
mais préxima do local de sua residéncia;

v que seja elaborado um fluxo de icagdo entre as
escolas e a Vigilancia Epidemiolégica, para que todos os casos suspeitos
sejam devidamente notificados;

¥ Disponibilizar méscara e assegurar sua adequada colocagio no ingresso
ao ambiente escolar;

¥ Promover o escalonamento de entrada e saida dos alunos, de modo a
nio formar aglomeracao;

v/ Ndo permitir a saida simultinea de diferentes turmas. Caso o
responsavel ndo esteja no horario determinado, quando se aplicar, o
aluno deve ser direcionado imediatamente a um ambiente de espera
organizado de forma a manter o distanciamento social minimo.

1.6 RESTRICAO DE ACESSO AS DEPENDENCIAS INTERNAS DA ESCOLA
PARA PAIS, ENTREGADORES DE ALIMENTOS, MATERIAS DE LIMPEZA E
OUTROS VISITANTES E\OU PRESTADORES DE SERVICO.

<

Restringir o acesso dos pais ou responsveis as dependéncias internas
da escola, salvo em agendamentos prévios com a Secretaria;

A

Restringir o acesso as dependéncias internas da escola, caso o prestador
de servigo n3o esteja utilizando medidas preventivas como méscara e
outras pertinentes, ou ainda apresentem estado febril ou com sintomas
de contaminago;

A

Estabelecer uma 4rea exclusiva para recebimento dos alimentos e
material de higiene e outros pertinentes ao seu funcionamento para que
haja higieni: i e descarte de

como caixas de papel3o e embalagens extras utilizadas no transporte;

<

Intensificar a higienizagio de caixas vazadas ou monoblocos utilizados
na recepgdo de alimentos.

gov.br/saude

saooe 196
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1.7 VENTILAGCAO NA SALA DE AULA

Manutengdo dos ambientes arejados, com janelas e portas sempre
abertas, sem a utilizagiio de ventiladores. Ar condicionado pode ser utilizado desde que
portas e janelas se mantenham abertas, com manutencio e controle em dia. Manter
distanciamento entre as carteiras de 1,5m.

1.8 HIGIENIZACAO DE AREAS COMUNS

1. Aumentar a frequéncia de
higienizagdo das dreas de maior circulagio,
incluindo os banheiros. E recomendado que seja
feita a limpeza no minimo a cada trés horas, e a
limpeza terminal antes e depois do expediente. Em
alguns casos, pode ser necesséria a realizagio da
limpeza imediata;

2. Programar rotina de desinfecgdo

Fonte:
com &lcool 70% de objetos, superficies e itens em  huwsy/educacaasme prefeiturasp govbr/volia-as-

s 021)
geral que tem grande contato manual como:

corrimdo, maganeta, mesas e bancadas, telefones, canetas, pranchetas monitores de
computador, touch e similares;

3. Caso seja necessério criar cédigo de cor para desinfecgdo.

1.9 PROCEDIMENTOS DE LIMPEZA E DESINFECCAO

Sugestdo de cdigo de cores!
Superficies, equipamentos, utensilios, entre outros: AZUL.

Mesas de refeicdo e dreas de preparagéo de alimentos: VERDE.
Sanitdrios: pano s6 para limpar o lavatdrio: amarelo; pano para os
vasos sanitdrios (exterior): VERMELHO.

AVRNRN

= Se houver urina ou fezes, realizar primeiramente a descarga
com tampa abaixada;

N&o colocar dgua sanitaria ou produto com amoniaco sobre
a urina, porque provoca uma reagdo gasosa nociva para a
sadde;

Aplicar o produto detergente com base desinfetante; deixar
atuar durante pelo menos 5 minutos;

Esfregar bem por dentro com a vassourinha;

= Acionar a descarga, com a vassourinha ainda dentro do vaso
sanitario, para que esta também fique limpa;

Volte a puxar a descarga;

Parte exterior:

* Espalhar o detergente/desinfetante na parte de cima do

vaso sanitario e sobre os tampos;

Esfregar com o pano: primeiro os tampos e s6 depois, a

parte exterior do vaso sanitario (em cima e nos lados);

Deixar secar ao ar;

Limpar e desinfetar bem o botdo de acionamento da

descarga. Pode-se desinfetar também com &lcool a 70%.

v Limpar o chio;

v No final da limpeza, deve voltar a passar um pano umedecido com
desinfetante em todas as torneiras.

Importante!
Entende-se por limpeza concorrente o
processo para a manutengéo da limpeza
redlizado durante o funcionamento do
expediente. A limpeza terminal é o processo
mais completo e cuidadoso, uma faxina
geral realizada antes e apds o encerramento
das atividades. A limpeza imediata deve ser
feita no momento da ocorréncia.

Fonte bt/ feducacao sme prefeturasp gov vl
asaulos-2021/

Importante!

Atencdo para instalagdo dos dispensadores de 4lcool 70% em gel
nos espacos fisicos do i i i em salas de
aula, banheiros, refeitério e cantina. E importante observar a altura adequada
(1,30 a 1,40m) no momento da instalagdo do dispensador para evitar acidentes
com criangas (observar as Notas Técnicas 11 e 12/2020 da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéria).

1.9.6 MANUTENCAO E DOCUMENTACAO DE AR CONDICIONADO E BEBEDOURO

Medidas a serem adotadas:
¥ Realizar a troca constante dos elementos filtrantes dos
de acordo com as Ses do

v 0s bebedouros devem ter certificagio dos 6rgios competentes;

v Em ambientes com ar-condicionado, o ar deve ser renovado de
acordo com o exigido na legislagio (27m3/hora/pessoa);

v Caso ndo haja ar-condicionado, janelas e portas devem ser
mantidas abertas.

0 que deve ser apresentado:

v Plano de Manuteng3o, Operagdo e Controle de Ar condicionado
(PMOC);

v Comprovante de limpeza de ductos de ar-condicionado anual;

v Laudo da qualidade do ar na validade (semestral);

v Certificado de higienizagio dos reservatérios de 4gua de consumo
(semestral);

v Laudo de potabilidade da 4gua (semestral).

1.9.7 EDUCACAO E MATERIAL DE APOIO

E importante observar os objetivos do Programa Satide nas Escolas (PSE),
que busca contribuir para formagdo integral dos estudantes por meio de acdes de
promogao, prevengdo e atengdo a saude. O Programa Satde na Escola - PSE considera a
situagsio do COVID 19 e, por isso, planeja a adogio de iniciativas de enfrentamento da
pandemia em seu contexto, como a publicagio da Nota Técnica- Orientagdes de
prevenco ao coronavirus no ambito do PSE e divulgagdo da cartilha coronavirus: Vamos

14

10 12
1.9.1 EXECUGAO DOS SERVICOS DE LIMPEZA EM CASO DE SUSPEITA DE CASO DE 1.9.3 PRODUTOS UTILIZADOS NA HIGIENIZAGAO E LIMPEZA:
COVID-19:
v Desi 0 de superficies Alcool 70%: Uso em superficies lisas. Deve
v’ Isolar todos os espagos que foram usados pela pessoa doente; — se ter atengdo pois € inflamavel e pode ser irritante para mucosas e
¥ Abrir janelas e portas para aumentar circulagdo de ventilagio na via oral;
area; ¥ Hipoclorito de sédio 0,02% a 1,0 %: Uso em superficies fixas. Atengao:
¥ Esperar 24hs (ou no maximo possivel) para limpar e desinfetar o inativado pela luz solar, temperaturas >252C, em presenca de matéria
espago; organica (sujeira), corrosivo para metais, odor forte e desagradavel.
v limpar e desinfetar todos os espacos e objetos usados pela pessoa
1.9.4 COMO PROCEDER:
doente;
v i a higieni; dos , com

frequente das torneiras.
Depois de higienizado, o espaco pode ser reaberto para as outras
pessoas, se tiverem passado 07 dias desde que a pessoa usou o ambiente, no &
ari medidas adicionais de limpeza, podendo ser implementada a

rotina comum.

1.9.2 SANITARIOS:

v Estabelecer o controle de acesso aos sanitarios para que seja
mantido o distanciamento social minimo de 1,00m no interior dos
mesmos;

Manter per idos os di de
sabonete liquido, toalhas descartaveis de papel ndo reciclado,
4lcool 70% em gel;

¥ Nio reutilizar os panos de limpeza de uso descartével;
Desinfectar o balde e os esfregdes — que s3o habitualmente
reutilizéveis - ao fim de cada utilizagdo. Eles também devem ser
diferentes para as 4reas citadas. O balde e os esfregdes usados
nos banheiros, por exemplo, ndo devem ser usados nas dreas de
alimentagao;

Limpar os lavatérios (primeiramente, as torneiras e s6 depois o
lavatério) e superficies em volta deles;

AN

<

A

' Limpar os vasos sanitarios:

Parte interior:
= Limpar o interior apenas com a vassoura;

11

Para a limpeza e desinfecgdo das superficies de dreas comuns devem ser
obedecidas as seguintes etapas:

v Preparar a solugio de dgua sanitdria (hipoclorito de sédio) com
concentragdo original de 5% ou mais de cloro livre. A dgua
sanitéria deve ser diluida no momento de utilizar, minimizando a
volatilizagdo do cloro;

v Asoluggo diluida deve ser a 0,1%, na proporcao de 1 parte de dgua
sanitaria para 9 partes iguais de agua;

v Lavar primeiro as superficies com 4gua e detergente;

¥ Em seguida, espalhar uniformemente a solug&o de dgua sanitaria
nas superficies;

v Deixar atuar a dgua sanitaria nas superficies durante pelo menos
10 minutos (ler as instrugdes do fornecedor). Essa etapa é
fundamental;

v Em seguida enxaguar as superficies;

¥ Deixar secar ao ar.

1.9.5 LOCALIZAGAO DE LIXEIRAS COM ACIONAMENTO A PEDAL, DISPENSER DE
ALCOOL GEL E PAPEL TOALHA:

v No acesso a entrada da escola, salas de aula, refeitérios, banheiros e
cantinas devem ser disponibilizados dispensador com alcool 70% gel ou
liquido;

v Posicionamento de lixeira com acionamento a pedal em todos os
ambientes.

13

nos proteger, disponivel em
HTTPS://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/06/Cartilha--Crian-as-
Coronavirus.pdf.

Essas acdes também devem ser inseridas na proposta pedagdgica da
escola. E importante que o tema seja incluido no planejamento das aulas, sendo
trabalhado em conjunto com as acdes de promogio da satide integradas com as
disciplinas escolares, como forma de agregar o aprendizado.

Divulgar em pontos estratégicos os materiais educativos e outros meios
de informag&o sobre as medidas de prevengao a Covid-19.

1.9.8 CONFECCAO E DISTRIBUICAO DE MERENDA

Contemplando as
legislagBes j4 existentes para o servico de
alimentago e nutrigdo nas Boas Prticas
de Fabricagdo (BPFs), como a RDC ne
216/14 as SVS n@ 326/97, considerando a
Resolugo Estadual como a Resolugdo
SMS N° 4.424 de 03 de junho de 2020, as
Notas Técnicas da Anvisa (NT 47/20, NT
48/20 e NT49/20) que estabelecem
mudancas a serem adotadas pelos
servicos  de i 5 no
enfrentamento da Covid-19.

Fonte:

Medidas protetivas que precisam ser adotadas e reforcadas durante o
enfrentamento da pandemia:

v Adogao da correta higienizagio das maos;
v Higiene do ambiente, de equipamentos e utensilios;

v Adequada utilizago de Equi de Protegao
(EPIS);

v Cuidados da recepgao a distribuigdo das merendas;

v idade do aperfei dos

de alimentos, com foco na melhoria dos habitos de higiene
pessoal e comportamental, além de nog@es de conhecimento da
transmissao do Covid-19.
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1.9.9 MEDIDAS QUE DEVEM SER REFORCADAS E ADOTADAS NO AMBIENTE DE
TRABALHO

v Os colaboradores devem higienizar as mdos constantemente e
utilizar mascaras e demais EPIs necessarios, durante o preparo das
refeigdes. E proibido o uso de adornos nos ambientes de trabalho.
Caso o manipulador use 6culos, proceder a sua correta
higienizagao;

Deve ser i o

distanciamento minimo de

colaboradores, onde nio

for  possivel, utilizar
barreira fisica ou
UTLIZE

protetores adicionais a0 e 4

uso da mascara (face HLDOOL GEL  AS MADS 'll@f-m ‘

shield); —

v O uniforme de trabalho
deve ser exclusivo para
utilizagio no estabelecimento (inclusive a mascara) durante o
expediente. E proibido circular fora do estabelecimento com o
uniforme de trabalho;

v O descarte das mascaras ou outros EPI deve ser feito em lixeira

exclusiva para esse fim, seguindo as orientagdes do artigo 32 da

Resolucdo SMS 4.342/2020;

Estabelecer protocolo para a coleta e desinfecgdo de EPIs

reutilizveis e para seu descarte;

Organizar turnos de trabalho, alternando dias/horario de

comparecimento entre os funcionarios das equipes, evitando o

maior fluxo de pessoas nos transportes e a aglomeragdo no local

de trabalho;

Coibir atitudes que possam gerar contaminacio nas areas de

trabalho como comer, fumar, tossir, cantar, assoviar ou outras

A

Fonte:
hitps;/ b pinterestcom pin/787496684832331646/

A

A

<

A

Se algum colaborador apresentar sintomas gripais ou qualquer
outro indicativo da Covid-19, a diregdo da unidade escolar deve
ser imediatamente informada para que o colaborador seja
encaminhado & unidade basica de satde mais préxima de sua
casa.

¥ Temperos devem ser di ibili em saches individuais ou,
quando essa opgdo ndo for possivel, oferecer o produto em
porgdes individualizadas e identificadas;

Retirar todo material que pode ser compartilhado ou tocado por
diferentes pessoas, como recipi com saches, g pos,
entre outros, assim como objetos de decoragdo, para ndo se

A

tornarem fontes de e facilitar a

A

0Os alunos/ funcionarios deverso ser orientados a circularem
sempre utilizando méscara e retiré-las somente na mesa para a
refeigdo, nunca as colocando sobre a mesa. Este momento pode
ser aproveitado para a troca da mascara.

Fonte:

1.9.13 RETORNO DE PRATOS, COPOS E TALHERES

v Os talheres devem ser devolvidos em vasilhames com solugéo de
hipoclorito de sédio 3 0,1%;

v Pratos dever3o ser devolvidos em local pré-estabelecido para que
n3o haja contaminag3o cruzada;

Orientar os estudantes que levem suas garrafas de 4gua, evitando
a utilizaggo de bebedouros coletivos e o compartilhamento de
garrafas e copos. Utilizando o bebedouro sé para encher a garrafa,
se necessario. A escola deve disponibilizar copo descartavel, para
evitar menos contaminagdo e compartilhamento de garrafas. Este
podera ser descartado pelo préprio usuario em lixeira com tampa
e acionamento de pedal. Proibido ao aluno levar a boca ao
bebedouro.

A
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toda drea do nariz e da boca. Disponibilizando mdscara, se
necessério;

¥ Garantir o distanciamento dos alunos no interior do veiculo
durante toda a viagem, sendo vedado transportar alunos além da
capacidade de assentos demarcados;

v’ Manter a alternancia com sinalizagdo entre os bancos livres e os
bancos interditados;

v Evitar a ingestdo de alimentos no interior do veiculo;

v Durante o transporte, é recomendado manter as janelas abertas
para favorecer a ventilagdo no interior do veiculo e aumentar a
troca de ar, mesmo no caso do ar condicionado ser acionado, as
janelas deveram ser mantidas abertas;

v Deverdo ser fixados na parte exterior dos para-brisas dos 6nibus,
adesivo que informe a obrigatoriedade do uso de mascara, como
condicio para o embarque;

v A higienizagdo dos veiculos é para a redugdo dos
riscos de transmissdo da COVID -19. Processos de limpeza
terminal (no fim do expediente) devem ser realizado com rigor;

<

Realizar a limpeza concorrente (a cada viagem) deve ser realizada
com uso de &lcool 70% liquido em maganetas, volantes, cdmbios,
botdes do painel, assentos, cintos de seguranca e apoiadores de
bragos;

v Usar dgua e sabdo para limpar tapetes, acessorios e a parte

externa do veiculo;

v Baldes e demais utensilios ou equipamentos usados nos
procedimentos de limpeza e desinfeccio devem estar
adequadamente limpos. Panos utilizados para higienizagdo
deverdo ser do tipo descartéveis;

Manter dispensadores abastecidos com &lcool 70% em gel, ou
liquido, para a higienizagdo das maos do motorista e dos
passageiros;

A

¥ Todos os veiculos devem ter um depdsito para lixo comum,
mascaras descartaveis e lengos de papel usados;
¥ Retirar os sacos com residuos de lixo ao fim do percurso diério.

20

1.9.10 FUNCIONAMENTO DE REFEITORIOS

v Ampliar o periodo de distribuicio da merenda para evitar
aglomeragdes;

0 distanciamento minimo também deve ser respeitado durante
as refeigdes, quando estiverem acomodados nas mesas (1,5
metros);

Manter o distanciamento minimo de (1,5 metros) nas filas para
escolha do alimento (caso a distribuicéo proceda desta forma);
Devem ser utilizadas marcagdes no piso;

Recomenda-se que a merenda seja realizada, preferencialmente,
em sala de aula para reduzir a circulagao de alunos.

<

<

AN

1.9.11 PRE-PREPARO E PREPARO DOS ALIMENTOS

v Higienizar as superficies adequadamente antes do inicio do
processo de trabalho;

v Antes de iniciar o pré-preparo e preparo dos alimentos, os
colaboradores devem sempre higienizar as mos de modo
correto, com frequéncia adequada, que pode ser sinalizada
através de alarmes temporarios ou outra forma adotada pelos
responsaveis do estabelecimento;

Higienizar frutas, verduras e legumes utilizando hipoclorito — 1
colher de sopa para 1 litro de dgua durante 20 minutos, ou
produto comercial aprovado, respeitando as recomendagdes do
fabricante.

<

1.9.12 DISTRIBUIGAO DAS REFEICOES

v Disponibilizar lavatérios para que todos os alunos higienizem suas
mios. Colocar informativo orientando quanto & correta forma de.
lavar as maos;

+ Disponibilizar dispensadores com 4lcool gel 70% em locais
estratégicos para uso dos alunos durante permanéncia na drea de
alimentagao;

17

1.9.14 CANTINAS

Fica vedado o funcionamento de cantinas.

1.9.15 BIBLIOTECAS

Fica vedado o seu funcionamento. O incentivo a leitura deve ser realizado
em sala de aula.

1.9.16 TRANSPORTE ESCOLAR

As empresas prestadoras
de servico publico e/ou privado deverso =
providenciar a realizagio de testes da
COVID-19, antes do inicio da operagdo de
retorno s aulas presenciais e a cada 07
(sete) dias. Estes deverdo ser solicitados
pelas  escolas publicas e pelos
pais/responsaveis dos alunos das escolas
privadas. Além disso, no caso das escolas
plblicas, seré necessario a aferigdo de
temperatura dos motoristas antes do
inicio de cada iente por um funcionério desi pela escola.

Fonte: hitps:/wwnwsebrae.com.br.

v Os pais deverso ser comunicados no retorno as aulas que o
embarque no transporte escolar s6 podera acontecer, estando o
aluno em condigdes abaixo especificadas. Devera haver no local
do embarque um responsavel pelo aluno;

Realizar a aferigdo de temperatura de todos os alunos antes de
ingressar nos énibus escolares, ficando vedado o embarque
daqueles que registrarem temperatura superior a 37,59C ou
estado febril e sintomas gripais. (dor de garganta, coriza, tosse,
dor no corpo, cefaleia, falta de ar, vémito);

Reduzir o nimero de alunos transportados em 50% e alternar os
assentos;

Garantir que os(as) alunos(as) utilizem, de forma adequada,
mascaras de protegdo indivi que cubram

A

A

A
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2. DIMENSAO PEDAGOGICA

0s desafios impostos pela pandemia da COVID-19 & educagio suscitaram
uma reformulagio do formato tradicional da escola em todo o mundo. O cenario
brasileiro, por sua vez, conta com inumeras diversidades impostas pela forca das
desigualdades sociais e torna a 30 da Instituigdo Escolar. Em
18 de margo de 2020, o Conselho Nacional de Educagdo emitiu nota de esclarecimento

com orientagdes aos sistemas e os estabelecimentos de ensino, de todos os niveis,
etapas e modalidades, que porventura tenham idade de izara
ou de i em face da das ativi escolares por
conta da necessidade de ag3es preventivas a propagagdo do COVID-19.
Agora, tanto no Brasil quanto em diferentes paises, hs um movimento de

retomada das aulas presenciais, justificado pela importancia da educagio escolar para
o i i social e ional das criangas, dos jovens e das

familias. Nesse sentido, é necessirio preparar a comunidade escolar (alunos,
professores, gestores, familias e entomo escolar) para novas praticas a partir das
perspectivas cientificas sobre os cuidados de prevengdo.

Nesse retorno, portanto, devera preponderar o esforgo coletivo de
diferentes segmentos que estdo no entorno da escola, bem como a participagdo dos
profissionais da atencdo priméria a satide.

A qualidade do ensino e a seguranca das pessoas neste momento do
retorno s aulas somente serdo possiveis se houver compreens3o, cooperagao e espirito
de solidariedade. Durante a pandemia, observamos a capacidade criativa de muitos
professores e alunos para seguir ensinando e aprendendo. Preparar-se com seguranga
sanitéria para a retomada das aulas presenciais é a preocupagdo de todos que
participaram deste comité.

Devemos considerar neste contexto de retorno as aulas presenciais o
artigo 205 da Constituicio Federal, de 1988, indicando que a educagdo, direito de todos
e dever do Estado e da familia, seré ida e incentivada com a do da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio
da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho. Registre-se também o artigo 22 do
Estatuto da Crianga e do Adolescente, que dispde que aos pais incumbe o dever de

sustento, guarda e educacdo dos filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse
destes, a obrigagdo de cumprir as determinagdes judiciais.
No municipio de Cachoeiras de Macacu, para iniciarmos

p i as a variagdo das
condicBes sanitarias direcionadas a partir da fase em que este se encontra no momento

21
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do retorno e ainda observando as medidas administrativas e de seguranca sanitarias
previstas.

Considerando que o inicio do ano letivo de 2021, em funcdo das
a pelas i sanitarias, dar-se-d de forma gradual, em
etapas e com revezamento, alternando momentos presenciais e n3o presenciais.

2.1 Do regime de revezamento

0 regime de revezamento consiste:
¥ Na alternancia semanal;

¥ Na divisdo da turma de acordo com o nimero de alunos;

¥ No tamanho do espago fisico da sala de aula;

v’ Na porcentagem de estudantes que estardo em estudos presenciais
e a outra porcentagem em estudos ndo presenciais.

v Nas turmas com poucas matriculas, respeitando o distanciamento
fisico exigido, o revezamento pode ocorrer entre turmas, a critério
das Unidades de Ensino.

¥’ Garantidas as medidas sanitarias de distanciamento fisico, a escola
poderd priorizar as aulas presenciais sem revezamento para os
alunos sem acesso a recursos tecnolégicos.

Fonte:

2.2 DO RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS GRADATIVAMENTE

A retomada das atividades escolares presenciais dar-se-a inicialmente
com os profissionais da educagdo, a partir de cronograma a ser estabelecido, ocorrendo
antes da retomada das atividades presenciais com os estudantes. A semana anterior ao
reinicio das aulas presenciais sera dedicada ao acolhimento e planejamento coletivo dos
profissionais da educagio nas unidades escolares e, apdés esse momento,

22

Deveréo ser i ivi de itacdo/ orientagdo dos
profissionais da educaggo, incluindo a divulgago de videos institucionais dos protocolos
sanitarios a serem utilizados por todos os profissionais das escolas e pelos alunos, pais
e responsaveis.

Esse serd o =
momento para, de forma coletiva
e colaborativa, serem revisitados e
reestruturados os planos de
ensino, a partir das diretrizes de
adequacgdo curricular e dos
resultados das avaliagbes
diagnésticas, priorizando projetos
interdisciplinares e por dreas de
conhecimento, no sentido de
programar o modelo hibrido, com
e sem o uso de tecnologias, na
alternéncia de ivi
presenciais e n3o presenciais.

e
L G D

Na semana de i e j dos pi deverdo ser
definidos temas que norteardo o trabalho com seus objetivos de acordo com os campos
de experiéncias.

22 ETAPA: REUNIAO E ACOLHIMENTO DOS PAIS E/OU RESPONSAVEIS COM
RECOMENDAGOES IMPORTANTES:

¥ Como & o protocolo de volta as aulas presenciais (uso de méscaras,
testagem de I i fisico, de
turmas, novos horarios de entrada e saida se for o caso);

As etapas gradativas de retorno as aulas presenciais;

Cuidados no retorno da escola (higienizacdo das méos e do uniforme,
reposicio/lavagem de mascaras, cuidados com calgados,
recomendacdo de uso de cabelos presos e abandono temporario do
uso de brincos, pulseiras, bonés, relégios e aderecos etc.);
Informagdes sobre a Covid-19, riscos e modo de transmissdo,
r a 50 para i assim que surja qualquer
sintoma;

Orientar sobre eventual continuidade de aulas remotas ou em sistema

AN

A

A

de rodizio;
24

v’ 0 monitoramento do absenteismo;

v a realizagdo das atividades on-line sincronas de acordo com a
disponibilidade tecnolégica;

v a ofertas das atividades on-line assincronas de acordo com a
disponibilidade tecnoldgica.

,-_-‘

Fonte: htps oo novaescolaorg b/

52 ETAPA: RETORNO DA EDUCAGAO INFANTIL

0 contato dos profissionais da educagio com as criancas dessa faixa etaria
& de muita proximidade, o que exige redobrar os cuidados j4 elencados. O retorno
consistird a cada semana obedecendo ao revezamento dos alunos de cada turma.

A participacdo direta das familias das criangas da educacdo infantil nesse
periodo de retorno é condicio primordial para garantir o sucesso da adaptacio de todos
as novas regras de convivéncia. Desse modo, deve ser mantida comunicagdo direta,
aberta e clara com as familias sobre o do retorno, suasi 5 igénci
e riscos, possibilitando que elas decidam com mais cautela sobre permitir ou no o
retorno de suas criangas. E importante ouvir e sanar suas dividas e anseios,
transmitindo sempre informagdes atualizadas e de fontes oficiais sobre a pandemia, a
fim de evitar a proliferagio de informagdes inveridicas e calamitosas.

Para cada grupo de alunos, a cada semana, as unidades escolares deverso
realizar, respeitando os protocolos de satde:

¥ 0 acolhimento dos alunos, com momento para reflexdo sobre o

contexto de pandemia com os pais e responsaveis;

26

gradativamente, e de acordo com o retorno das etapas e modalidades de ensino em que
eles lecionam.

A cada semana, a escola realizara rodizio dos alunos de uma mesma
turma. Dessa forma, na 12 e 22 semanas apés o retorno, deverd ser realizado o
acolhimento dos alunos, bem como a orientagio em relagio aos cuidados pessoais
e utilizagio de materiais pedagdgicos e espagos escolares, visando minimizar a
transmissdo do coronavirus.

O retorno gradual dos estudantes acontecera de acordo com as seguintes
etapas:

A forma gradual e em etapas consiste no retorno dos estudantes a cada
30 dias e por etapa/modalidade de ensino.

4° ETAPA
ANDS INICIAIS
mase

1° ETAPA

SEMANA DE
ACILAMENTD
0os

PRIFISSINAIS
04 EDUCACAD

3
PUINEJAMENTD

07 DiAS

12 ETAPA: SEMANA DE ACOLHIMENTO DOS PROFESSORES E PLANEJAMENTO

Na semana que antecede o retorno presencial dos estudantes as escolas,
deverdo realizar para o acolhi dos e para areflexdo sobre
o contexto da pandemia da Covid-19 em relagdo a toda a comunidade escolar, na
perspectiva psicossocial.

v Informar sobre os resultados de aprendizagem obtidos no periodo de
Regime Especial de Aulas ndo presenciais e apresentar o plano de
recuperagdo, reforco e reposigdo;

Informarperiodi sobre as ou Bes do
protocolo adotado;

Orientar pais e responsaveis sobre a importancia de manter a crianga
em casa quando ela apresentar algum sintoma da doenca.

A

A

32 ETAPA: RETORNO DOS ANOS FINAIS EF — ENSINO MEDIO — E RESPECTIVAS
ETAPAS DA EJA

O retorno das atividades presenciais para as turmas dos Anos Finais do
Ensino Fundamental, do 62 ao 92 Ano Escolar, Ensino Médio e respectivas etapas da
Educag@o de Jovens e Adultos, sera a cada semana com revezamento dos alunos de cada
turma.
Para cada grupo de alunos, a cada semana, as unidades escolares deverio
realizar:
¥ o acolhimento dos alunos, com momento para reflexdo sobre o
contexto de pandemia;
v aorientacdo em relacdo aos protocolos sanitarios;
v as Avaliagdes Diagnésticas;
¥' o monitoramento do absenteismo;
v a realizagdo das atividades on-line sincronas de acordo com a
disponibilidade tecnoldgica;
v a ofertas das atividades on-line assincronas de acordo com a
disponibilidade tecnoldgica;

42 ETAPA: RETORNO DOS ANOS INICIAIS EF — FASES INICIAIS DA EJA

O retorno das atividades presenciais desta etapa, (12 ao 5 ano) e EJA
fases iniciais, serdo realizados a cada semana com o revezamento dos alunos de cada
turma.

Para cada grupo de alunos, a cada semana, as unidades escolares deverio
realizar:

v o acolhimento dos alunos, com momento para reflexdo sobre o

contexto de pandemia;

v a orientagdo em relacdo aos protocolos sanitarios;

v as avaliacdes diagnésticas;

25

v A orientagdo em relago aos protocolos sanitarios para os pais e
responséveis;

v As avaliagdes diagnésticas;

v 0 monitoramento do absentefsmo;

v A realizagéo das atividades on-line sincronas de acordo com a
disponibilidade tecnolégica;

v A oferta das atividades on-line assincronas de acordo com a
disponibilidade tecnolégica;

v Nomear os objetos pessoais da crianga.

Font: htps,diarioescolacom.br/volta-as-aulas-em-
tempos-de-covid-19/

2.3 CUIDADOS A SEREM OBSERVADOS NA EDUCACAO INFANTIL:

¥ Promover de i para os pais e

v Realizar momentos de integragdo para que as criangas possam
compartilhar entre si seus sentimentos e pensamentos diante da
situagdo pandémica, garantindo que seu estado emocional seja
respeitado;

¥ Orientar as criangas a ndo tocarem na boca, no nariz e nos olhos,
mesmo que estejam com as maos limpas;

v Orientar as criangas a conversarem com os professores
estiverem tristes ou se sentindo mal ";

e

¥ Nao se posicionar em circulos;

v Limitar grupos de criangas no recreio estabelecendo que cada
grupo faga um caminho predeterminado até suas salas de aula;
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v Privilegiar atividades nas dreas externas, espacos mais amplos e
arejados (patios, jardins) e em regime rotativo dos grupos, fazendo
no chao as devidas marcacdes de isolamento entre as criangas;

v Lavar com 4gua e sabdo objetos compartilhados durante as aulas e
higienizar os jogos com preparacdes alcodlicas a 70% (setenta por
cento) caso os utilizem;

v As atividades de Arte devem ser feitas com material individual
descartdvel ou que possa ser desinfectado regularmente com
solugdio alcodlica a 70% (setenta por cento);

v Suspender o uso compartilhado de brinquedos e outros materiais
didaticos, garantindo, sempre que possivel material individual para
o - das ativi ar

v Priorizar com material

de objetos pelos alunos.

para evitar

2.4 ESTUDANTES DO GRUPO DE RISCO

O regime de revezamento, de forma gradual e em etapas, também,
permite que estudantes pertencentes a grupos de risco, que apresentem laudo de
comorbidade, fiquem em casa, bem como que todos os casos suspeitos ou confirmados
da Covid-19 sejam imediatamente colocados em quarentena, sem que haja prejuizo a
frequéncia escolar e ao processo educativo, onde o aluno continuaré realizando suas
atividades a partir das atividades elaboradas pela escola.

As Unidades Escolares deverdo priorizar atividades educacionais nao
p iais para per a grupos de risco. Importante destacar que o
retorno as ativi presenciais de per a0s grupos de risco seja
feito mediante decis@o conjunta dos pais ou responsaveis e de uma autoridade médica,
sem prejuizo do das ativi i dos alunos que
permaneceram em isolamento domiciliar.

As familias, cujos estudantes n3o pertencem a algum grupo de
risco, poderdo optar pela continuidade das atividades ndo presenciais nos domicilios

em situagdes icas, a serem r pelas r

redes de ensino.

Le que o i deve ser r i ao cotidiano dos
alunos, para permitir aos mesmos, articular o que aprenderam com o entendimento que
tém do mundo, possibilitando assim seu avango.

Cabe ressaltar que as tarefas propostas em qualquer situago, avaliativas
ou ndo, devem servir para estimular o aluno a pensar, refletir, criticar, levantar
hipéts c e cor i conteddo.

Por fim, destaca-se que as metodologias a serem adotadas, na
perspectiva do modelo hibrido, devem propiciar a execugo de atividades significativas
a serem realizadas de forma individual ou coletiva, presencial ou ndo presencial, levando

em consi as i de cada eo em que vivemos.

2.6 AVALIACAD DIAGNOSTICA

A avaliagdo
diagnéstica possibilita realizar o
levantamento da situagdo do
aluno em relagio as aprendizagens
adquiridas e ao curriculo proposto;
identificar as possiveis defasagens
de aprendizagens dos estudantes;
e ter uma melhor compreensio da
turma em relacio & aquisicdo de
habilidades e  pré-requisitos

Fonte: https:/boxnovaescola.org.br/

necessarios para a continuidade do processo educativo.
Nesse sentido, a avaliagio diagnéstica visa apoiar e orientar o trabalho
pedagégico. E importante analisar evi ias, i i e p como se

constituiu o processo de ensino e de. i dos ouseja,
as aprendizagens desenvolvidas para que seja possivel pensar as propostas de
intervencéo e de retomada de sentido em cada universo educativo.

No inicio do ano letivo devera ser realizada uma avaliagdo diagnéstica com
o objetivo de avaliar a fluéncia na leitura, a escrita, a produgao textual, a coeréncia, bem
como o raciocinio l6gico matematico e os objetos de conhecimento referentes a essa
area.

preferencialmente, nos momentos presenciais, e ser orientada no sentido de auxiliar os
no i das il e énci i
essenciais para que consigam avangar no processo de escolarizado.

2.8 ORIENTACOES ESPECIFICAS POR ETAPA E MODALIDADE DE ENSINO

2.8.1 EDUCACAO INFANTIL

Considerando a faixa etéria dessa etapa de escolaridade, serd necessario
realizar uma adequagdo curricular que garanta o desenvolvimento dos objetivos dos
campos de experiéncias, para realizar o desdobramento das atividades de forma
presencial.

2.8.2 ENSINO FUNDAMENTAL

Considerando a alfabetizagdo um processo continuo que envolve toda a
complexidade do ato de ensinar e de aprender e que no Ensino Fundamental precisam
ser idas as i e iali dos alunos de 06 a 14 anos, sera

necessario fazer uma re o curricular essenciais e de
desdobramento e também pensar em abordagens de ensino e perspectivas educativas
interdisciplinares para trabalhar essas habilidades por meio da utilizagio de praticas
inovadoras e intencionais.

Na semana de i e j dos , deverio ser
definidos temas que norteardo o trabalho dos objetos de conhecimentos desenvolvidos
nos anos de escolaridade.

Importante destacar que o aprendizado deve ser relacionado ao
cotidiano dos alunos, para permitir aos mesmos, articular o que aprenderam com o
entendimento que tém do mundo, possibilitando assim seu avango.

A cada semana, a escola realizara rodizio dos alunos de uma mesma
turma. Dessa forma, na 12 e 23 semanas apés o retorno, devera ser realizado o
acolhimento das criangas, bem como a orientagio em relago aos cuidados pessoais e
utilizagio de materiais pedagégicos e espacos escolares, visando minimizar a
transmisséo do novo coronavirus.

2.8.3 EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

Os estudantes da EJA, que ja tém a sua histéria marcada por exclusdes,
integram uma parcela ainda mais vulneravel no contexto da pandemia, o que nos alerta

colaborativa de toda a equipe escolar, dos estudantes e de seus responsaveis, num

28 30 32
: P 5 dicges de vida, sua rotina de trabalho e seus afazeres domésticos
2.7INTERVENCAO PEDAGOGICA (EEICREETE 3
B G EE A e e ; sejam considerados na organizago de sua rotina de estudos. Apesar de o momento ser
marcado pelo luto, pela i , pelas difi no plano da jve
A retomada gradativa das aulas presenciais demandara uma atitude A 6gica € a agdo iva que tem o objetivo de aprendizagens aconteceram. Dessa forma, as atividades da primeira semana de retorno
garantir aos estudantes o direito de aprender. Sendo assim, pelos resultados das as aulas presenciais devem dialogar com as experiéncias vividas pelos estudantes, tendo

esforgo comum e comprometido para atenuar os impactos decorrentes da suspensio
das aulas presenciais como medida para conter o avango da pandemia do coronavirus.
Nesse sentido, fazem-se necessarias adaptagées curriculares com foco
em aprendizagens essenciais, orientadas em Base Nacional Comum Curricular - BNCC,
que assegurem as condigdes necessérias 2 promogao dos estudantes com qualidade e
equidade.
Para isso, serdo utilizados recursos, métodos, estratégias e intervengdes,
tanto para o processo de ensino-aprendizagem, como para o sistema de avaliago.
A partir do retorno
das atividades presenciais em
regime de revezamento, serd

adotado um modelo educacional ’ n
hibrido. Esse modelo caracteriza- &
se pela adogdo de estratégias Iﬁ
pedaggicas que podem ou ndo
/
& Wal

fazer uso de recursos digitais, e
que, na associagio de atividades
presenciais e n3o presenciais,
favorecem 0 Processo  de  usinnriodeniuscns
construgdo do conhecimento.
0 formato remoto ndo substitui o presencial, mas, sim, o complementa.
0 ensino hibrido é uma experiéncia integrada que se faz na combinago de atividades
presenciais e atividades ndo presenciais, em um modelo que pode incentivar a
dos it ao i de que ndo ha apenas uma
(nica forma de ensinar e aprender.
Além disso, as atividades presenciais deverdo priorizar as intervencdes
pedagégicas de recuperagio, reforo e de aprofundamento. Nessa perspectiva, o fazer
precisa estar ali por ias que uma maior
conexdo entre os saberes do aluno com os saberes trabalhados por diferentes
componentes curriculares e, desse modo, possam potencializar a contextualizacdo das
habilidades trabalhadas em sala de aula.
A metodologia a ser desenvolvida nesse contexto levara em conta o
processo de investigacio da aprendizagem dos alunos e a partir dessa realidade,

proporcionar aos para a i o espirito
critico e inovador, a iagdo da idade de di icar, analisar e propor
solugdes.

29

edo das ! pretend
identificar as situagdes de aprendizagens dos estudantes e tornd-las ponto de

AvaliagBes Di

referéncia para o planejamento de intervencdes pedagdgicas de recuperacio, reforco
e aprofundamento.

Aavaliagio diagnéstica devera
ser realizada nas 32 e 42 semanas, apds
retorno, que terdio como objetivos,
respectivamente, aferir o desempenho
dos alunos no processo de aprendizagem da
Lingua Portuguesa, aspecto fundamental
para a alfabetizacio e o desenvolvimento da
compreensio de textos escritos e

as apr

desenvolvidas em 2020, para nortear o

it as i de
cada aluno por agrupamento.

Pensando na finalidade e na importéncia de realizar a intervencdo

pedagogica, é importante que p e equipe de 6 i quais

ili maiores di e quais foram mais bem desenvolvidas

Fonte: htps://www.segs com br/educacao/147998-0-

pelos alunos nas avaliagdes diagnésticas de acordo com os instrumentos utilizados por
turma e componente curricular, para o planejamento e a realizagio das intervengdes,
considerando-as de:

Recuperacio: para os estudantes que demonstrarem insuficiéncia de
aprendizagem das habilidades necessarias a sua etapa de escolaridade. Sendo assim, é
necessério planejar ativi que essas habili a fim de que os
estudantes possam avangar em suas aprendizagens.

Reforco: para os estudantes que ainda n3o demonstraram um

desenvolvimento considerado apropriado das habilidades basicas para a etapa de
escolaridade em que se encontram. Para este grupo, o professor deve elaborar um
j de modo a idar essas habili i izar esse

e dar suporte para que eles possam ampliar suas aprendizagens.

pr para os que dominio das
habilidades bésicas e essenciais para a etapa de escolaridade em que se encontram. Para
que avancem em seu processo de escolarizagdo, é importante planejar atividades

que o interesse dos pelos estudos e os auxilie
no i de seus i Al & 6gica deve acontecer,
31

a pandemia e seus impactos como contexto multidisciplinar.

Quanto a avaliagdo _,—"5{,“
diagnéstica, deve ser realizada apés a “Sr-._
|
<

32 semana de rodizio de alunos por
turma. Essas avaliagdes podem ser
feitas por meio de estratégias orais e
escritas, por area de conhecimento,
permitindo a identificagio dos
objetivos/contetidos e

i iais que devem
ser retomados por meio de manerdunosneescolse-desaf maorpareaie12994057

propostas  de intervencdes
pedagoégicas.

No que diz respeito @ Adaptagdo Curricular, em interface com o ano letivo
de 2020, admite o continuum curricular semestral, o
que favorece o desenvolvimento dos objetivos de aprendizagem de cada drea de
conhecimento. Diante disso, as equipes pedagdgicas deverio realizar o realinhamento
curricular, com base no 6 i

Além desse principio fundamental
na EJA, a integrago curricular também se constitui como uma concepgio
fundamental para o processo de ensino e aprendizagem de jovens e adultos. Integrar
significa inter-relacionar dimensdes, tematicas, ideias, de maneira a construir um todo
que faga sentido e que perpassa o contexto escolar com a perspectiva de uma formagio
integral. Assim, cabe trabalhar de forma integrada o que pressupde a superacio da
fr do do i em disciplil da g0 entre trabalho
manual e intelectual, entre o pensar e o agir, além da dicotomia entre saber popular e
saber cientifico, afinal os saberes sdo muiltiplos e se entrelagam. (ESPIRITO SANTO, 2020)

das

2.8.4 EDUCACAO EM TEMPO INTEGRAL

A pandemia da Covid-19 provocou mudangas no uso e na organizagdo do
espago escolar, no relacionamento com os estudantes e nas formas de ensino e
aprendizagem. Os acontecimentos recentes impactam diretamente os componentes.

33
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curriculares, as préticas i e as i no modelo
pedagdgico da Educacio em Tempo Integral.

Diante da importdncia da continuidade das estratégias e praticas
pedagégicas desenvolvidas na parte diversificada do Curriculo e de
outros procedimentos realizados nas instituicdes com essa oferta, seguem as
orientagdes com as especificidades para o retorno as aulas presenciais nas escolas com
oferta de Educagio em Tempo Integral.

As atividades que integram o tempo integral deverdo ser retomadas de
forma processual, respeitando a adequagdo dos espacos fisicos e o distanciamento
fisico.

Sera preciso, a0
longo desse periodo
suspender as trocas de salas
dos estudantes e aulas em
salas tematicas, para diminuir
a circulagdo de pessoas e
realizar  intervengdes  nos
espagos fisicos com recursos

criativos, artisticos e
inovadores, a fim de promover
ambientes afetivos e
acolhedores, que possam oferecer b tar a i escolar,

sempre as normas sanitrias e de distanciamento fisico.

0 acolhimento didrio na entrada da escola e nas salas de aula deve
continuar sendo realizados com cumprimento das medidas de seguranga sanitaria,
evitando contato fisico e respeitando o distanciamento.

Deve-se usar a propria sala de aula da turma e ndo mais a sala especifica
para a realizacio das aulas, utilizando o material estruturado e recursos metodolégicos
diversificados, como literatura, filmes, desenhos, videos e outros materi
artisticos. Na perspectiva do modelo hibrido.

Essas orientacdes foram pensadas principalmente para ndo perder as
caracteristicas centrais da Educagdo em Tempo Integral e da qualidade das
aprendizagens e, ao mesmo tempo, cuidar da integridade, principalmente relativa a
saude, de cada um dos estudantes, suas familias e os profissionais da educacao.

s criativos e

2.8.5 EDUCAGAO ESPECIAL E INCLUSIVA

O retorno dos com deficiéncia deve ser
planejado assim como o dos demais membros da comunidade escolar. Em geral, esses
estudantes necessitam de contato préximo com terceiros e com objetos especializados

Aos estudantes
com deficiéncia auditiva ou
surda, cuja comunicagdo
envolve o uso de expressdes
faciais e/ou a leitura labial,
bem como a seus professores,
tradutores/intérpretes e
colegas de turma, recomenda-
se o wuso de mascaras

transparentes. Essas mesmas  Fonte: hitps//centrodemidiasp.educacao sp govbr/
orientagdes se aplicam:

v’ Aos professores que atuam em regime de atendimento educacional
hospitalar;

Estudantes com redugdo dos movimentos dos membros superiores
e que ndo conseguem remover a méscara com autonomia devem
ser desobrigados do uso, uma vez que hé risco de sufocamento,
conforme recomendacgdo da OMS,
Alguns com deficiéncia i ou com transtornos

A

A

do espectro do autismo podem apresentar hipersensibilidade no
uso das mascaras faciais, gerando comportamentos destrutivos e
até autos lesivos;

v’ Os profissionais de apoio aos com iciéncia devem
fazer uso de méscaras durante todo o tempo que permanecerem
na escola;

v

O procedimento de higiene, bem como a troca das mascaras e de
outros eventuais equipamentos de proteco, devers ser feito pelo
profissional de apoio antes do atendimento a cada novo estudante;
v 0Os estudantes que apresentam dificuldades ou impossibilidade
para a execucdo da lavagem ou desinfecgdo adequada das maos
precisam receber apoio;

Estudantes que fazem uso de cadeiras de rodas e constantemente
tocam essas rodas, devem lavar as mdos com maior frequéncia e
ter a disposigdo e em facil alcance, alcool gel 70% para higienizagio
das maos e produtos desinfetantes para higienizacdo das rodas.

A

Nesta perspectiva, é facil entender que a escola tem um papel
socializador muito grande e que vai além dos aspectos cognitivos, portanto, o mesmo
cuidado de acolhimento e escuta deve ser direcionado aos alunos, que poderso traduzir
de forma direta ou indireta as situagdes vividas no periodo de pandemia.

Cada aluno devera ser olhado pela sua integralidade e especificidade,
estando a escola preparada para saber lidar com situacdes de agressividade,
inseguranca e medo, sendo responsabilidade da parte gestora da escola, estabelecer
uma parceira e didlogo aberto com a familia.

Entendendo  que o
sistema de educacio faz parte de uma
rede de protegio a crianca e ao
adolescente é importante que a escola
atue com planejamento multidisciplinar
para garantir que a equipe de
profissionais atue de forma alinhada
com os principios norteadores de
escuta, colhimento, paciéncia e
empatia.

| A
|
{ I' (] ' 1
Fonte: g rovistaducacao o/

0 assunto da pandemia deve ser explorado e trabalhado de diversas
formas com os alunos e profissionais, estabelecendo vinculos de empatia. Devem ser
estimuladas experiéncias positivas pautadas na resiliéncia e solidariedade, para que os
alunos a i do i

SUGESTOES:

v Utilizar cartazes para divulgar e estimular a empatia, a
solidariedade, o respeito e autocuidado, bem como reafirmar a
das medidas de

v Criar midia digital para ser compartilhada e divulgada em parceria
com as Secretarias de Salde, Assisténcia Social e Educagéo,
orientando as familias sobre o retorno gradual das aulas

presenci;

v Preparar a 8 escolar, consi as limitagdes de
espaco, principalmente nos intervalos;

v Construir i espagos  de pressdo sobre os

aprendizados adquiridos durante o periodo de isolamento social;

wrw S50
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de uso didrio, assim como demandam maior atengao dos profissionais da educagao em X ¥ Diminuir o impacto de tensdo da Covid-19 com acBes que e
toda a meckda i Gials ntarormante a0 darmai etudantes 3. DIMENSAO PSICOSSOCIAL s us aborder temiticas dferents ¢ aprsentarcasos de

Devido a superagdo para debate;
complexidade dos  casos, ¥ Criar um didrio de bordo da turma para orientar os professores e a
recomenda-se as familias e equipe pedagégica; este instrumento poderd facilitar as estratégias
aos profissionais da saude G ” de intervengdo grupal.
e DElpen & e - Q a 3.1 ACOLHIMENTO DOS PROFESSORES
qualquer  recomendagio - - 0
diferenciada entre aquelas a "

1 : ionai 3.3 PLANO DE CONVIVENCIA.

que j& foram estabelecidas \j o, " " [} aos professores e demais pr da rede de

pelo Ministério da Satide em M
virtude de alguma
necessidade especifica de
cada um desses a
pertinéncia ou ndo do uso de
méscara e a escolha dos issionais mais para a-los na escola.
Sempre que possivel e seguro, recomenda-se que as criangas ou jovens com deficiéncia
voltem as aulas juntamente com os demais estudantes.
0 planejamento de ensino a ser ido no retorno as
presenciais devera considerar:
¥ Estudo de Caso;
¥ Planode i
v Avaliagio Diagnéstica, conforme orientacées gerais, direcionadas
aos demais estudantes;
v Atencdo as medidas especificas de prevencdo ao contagio da
Covid-19, direcionadas ao ptiblico da educagéio especial, apresentadas
neste documento.

Aos com deficiéncia que apoio nas rotinas de
i e deve ser o direito ao

de apoio escolar, ou seja, a0 mediador, em todas as atividades escolares nas quais se

fizer necessario, em todos os niveis, etapas e i de ensino, em i 5

publicas e privadas, conforme disposto no inciso Xl da Lei Brasileira de Inclusio da
Pessoa com Deficiéncia n? 13.146, de 6 de julho de 2015, que institui o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia.

Recomendam-se aos mediadores, bem como os tradutores/ intérpretes,
que além da importancia de ndo apresentarem
nenhum dos sintomas causados pela Covid-19, redobrar as medidas de prevendo
ao contégio e mantenham o distanciamento social em relagdo aos demais estudantes,
professores e funciondrios da escola.
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educagdo devera considerar suas experiéncias distintas e singulares, considerando que
cada profissional teve uma experiéncia de convivio diferente no periodo de Pandemia.

Entendendo que o retorno s aulas poderd potencializar as angstias,
medos e frustracdes, deverd ser destinado um espaco de acolhida e escuta desses
profissionais para que sejam minimizados os impactos sociais ocasionados pela
inseguranca e fragilidade emocional.

3 necessario
compreender que o ensino remoto
traz grandes desafios aos profissionais "'»
por ter encontrado muita dificuldade '
na execugio do seu trabalho “
cotidiano, e que a avaliagio dos T
desafios encontrados fara parte de ATENDIMENTO PSICOSSOCIAL
um periodo de nova adaptagio ao
ensino.

Fonte: htps://caariorg.br/.

Sera necessério

valorizar e perceber todo o esforo e dedicagio como base de um trabalho que busca
valorizar as particularidades de cada individuo, portanto, o didlogo serd essencial neste
processo de retorno, devendo constantemente serem estimulados de forma saudavel e
orientados sobre os protocolos de higienizagio e de convivéncia.

3.2 ACOLHIMENTO DOS ALUNOS

E natural entender que muitos alunos estdo ansiosos e euféricos com a
possibilidade de retorno s aulas, j4 que muitos infantes foram afetados pelo

social e difi de aprendi na idade hibrida.
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Com o impacto social da Covid-19, muitos alunos foram expostos a
situagBes de bullyng, violéncia e preconceito, havendo necessidade de valorizaggo do
protagonismo desses alunos e cor ilidade no dos possiveis
problemas na Unidade Escolar.

£ imprescindivel que durante o atendimento o profissional tenha
sensibilidade para perceber que algumas situagdes de irritabilidade e isolamento no
sd0 necessariamente dirigidas ao gestor ou a quem conduz a escuta. Tais
comportamentos podem ser reflexo do momento emocional.

A comunicagdo clara nas reunides periodicas de equipe iré garantir que
sejam sanadas as incertezas que o tém, ajudando-os a proporcionar uma
sensagio de controle da situagio.

E preciso que se estabeleca o respeito aos profissionais e alunos que
tenham sido contaminados pelo COVID-19, com orientagdes assertivas e sem
preconceito. Todas as formas de convivéncia e manifestacdes de afeto sem contato
fisico devem ser estimuladas, garantindo uma acolhida saudavel.

Os gestores devem dar importancia e estabelecer articulagBes técnicas
com os equipamentos de Satide Mental e Assisténcia Social que entendam o territério
onde a escola estd localizada, objetivando o trabalho em rede em prol da crianca e do
adolescente.
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ANEXO Il - FLUXOGRAMA DE AVALIACAO DE CASOS E MONITORAMENTO
DE CONTATOS*

3.3.1 ESCUTA E ACOLHIMENTO PARA NOTIFICAGOES DE VIOLENCIA https: upovw.org.br/ pl 2020/07/protocolos-educacao-
(AUTOPROVOCADAS, SEXUAIS, FiSICAS, PSICOLOGICAS , ENTRE OUTRAS) inclusiva-durante-pandemia.pdf. Acesso em: 22 set. 2020.

Diante da necessidade de isolamento social como medida protetiva ao
Covid-19, os indices de violéncia e negligéncia contra a crianca e o adolescente vem
ganhando destaque, visto que este pblico se tornou ainda mais vulneravel a tais
préticas, e o retorno s aulas presenciais poderd explicitar os casos de violéncia sofridos
pelos infantes.

E de suma

QUISSAMA. Governo Municipal. Secretaria Municipal de Satide. Portaria n2 009 de 02
de junho de 2020. Determina a instituigio do Comité para Politicas de Enfrentamento e
Impactos de pandemia COVID 19. Diario Oficial de Quissama. Edi¢do n21131.

RIO DE JANEIRO. Medidas de Prevengéo & COVID-19: PROTOCOLO DE HIGIENIZAGAO DE
SUPERFICIES. Disponivel em: http: W.rio.rj.gov.br 144698/756b3afc-
€044-4821-9239-eb5680074866. Acesso em: 25/02/2021.

RIO DE JANEIRO. Resolugdo SMS 4424, de 03 de junho de 2020. Estabelece medidas de

|mpv.j»ft§n:|é que , os parao . dbs cem que
profissionals estejam menciona e medidas necessarias a obtencéo, utilizagio e suspensao de uso do Selo de
EICEELCEES [EI0 S (R Conformidade com as Medidas Preventivas da Covid-19. Rio de Janeiro: Secretaria
realidade  (autolesio e

tentativas de suicidio) e
tenham conhecimento sobre o
protocolo de Notificagdo de
Violéncias que compreende a
comunicagio aos orgios de  rone:

protegdo a crianga € A0  ,.gyservico-social

adolescente, bem como apoio e

proteciio de seus familiares (Conselho Tutelar, CREAS, CRAS, Programa de Satide Mental,
etc.)

O Municipio de Cachoeiras de Macacu possui na sua rede de
atendimento:

v 1 Programa de Satide Mental da Secretaria Municipal de Satde;

v’ 3 Centros de Referéncia da Assisténcia Social-CRAS (Cachoeiras,
Japuiba e Papucaia);

v 1 Centro de &énci ialis da A:
(Cachoeiras);

v 1 Conselho Tutelar (Cachoeiras).

Social -CREAS

Da mesma forma, & preciso que os profissionais estejam atentos aos
casos de violéncia que podem se manifestar no ambiente escolar, havendo necessidade
de mediacio no espaco coletivo.

Serd necessario que cada unidade escolar tenha um profissional
capacitado para ser a porta de entrada das familias, sendo preferencialmente o
Orientador Educacional.
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Municipal de Satde, [2020]. Disponivel em:
https://www.legisweb.com.br/legislacao/?id=396494. Acesso em: 25/02/2021.

-19 e a volta as aulas.
id/covid-19- It:

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Nota de alerta: Covi
Disponivel em: <https://www.sbp.com detalh
aulas/>. Acesso em: 15 maio 2020.

TODOS PELA EDUCAGAO. Nota técnica: o retorno as aulas presenciais no contexto da
pandemia da Covid-19. Disponivel em:
<https://ww rg.br/_uploads/_p .pdf>. Acesso em: 20
maio 2020.

UNESCO. Suspensdo das aulas e resposta a Covid-19. Unesco: 2020. Disponivel em:
https://pt.unesco.org/covid19/educationresponse. Acesso em: 20 set. 2020.
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'CASO SUSPEITO DE COVID-19 SINTOMATIZO

< FIGURA 1: retirada do site do Ministerio da Saude https://Www.gov.br/saude/pt-br

4 FIGURA 2: MS (Guia de Vigilancia Epidemiologica | Emergéncia de Saide Pdblica de Importancia
Nacional pela Doenga pelo Coronavirus 2019)
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ANEXO | - TECNICA DE LAVAGEM CORRETA DAS MAOS? ANEXO Ill - Tabela 2: de protegdo indi |
BRASIL.  Agéncia  Nacional de Vigilincia Sanitiria. Nota  Técnica e pa’fpffilﬁ::"’“ il = —__.,
N°47/2020/SEI/GIALI/GIAFIS  Waseara ia camada deve s + Widscara ila camada (deve sr
trocads s ca 4 hora o s e irocadaacada & hores o0 s e
BRASIL  Agéncia  Nacional de Vigilancia  Sanitdria.  Nota  Técnica Como Fazer a Fricgio Anti-Séptica das Como Higienizar as Maos i g « oot o st
N°48/2020/SE1/GIALI/GIAFIS Maos com Preparagdes Alcodlicas? com Agua e Sabonete? Alunola) idade inferior a 2 anos; Merendeira *+ Frasco individualde lcool em
+ Frasco indvidualde il em gecool bt
70%. = Touca descartavel;
BRASIL.  Agéncia  Nacional ~de  Vigilancia  Sanitiria.  Nota  Técnica (ta — .- y 4 1y © Lovo de e descrtves.
o, =10 = Mascara tripla camada (deve ser ® Mascara tripla camada (deve ser
N'49/2020/SEI/GIALI/GIAFIS ocnte ats v s e a4 meros o e
; estier amica) profesor(s) estiver mido)
BRASIL. Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispée sobre o Estatuto da Crianga e do \ ) L Bibloteciriols) * protetor facial face i » protetor facal face s
D —— + Frasco ndiidual e dcool m = Frasco indiidual de dool em gel/lcoot
Adolescente e d4 outras providéncias. ECA. gl/coo 0%; o
BRASIL. Ministério da Educagdo. Protocolo de Biosseguranga para Retorno das * Méscara ripla camada deve s * Méscara rila camada (deveser
Atividades nas Instituicdes Federais de Ensino e da outras providéncias. Julho 2020. Coordenador(a) estiver umidal; estiver mida);

Disponivel em: http:/, in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-572-de-1- de-julho-de-
2020-264670332. Acesso em: 30 julho 2020.

BRASIL. Ministério da Satde. Orientagdes para Retomada segura das atividades
presenciais nas Escolas de Educacdo Basica no Contexto da Pandemia da COVID-19.

Protetor facial (face shield).
Frasco individual de dlcool em
gelfslcool 70%.

* Mascara tripla camada (deve ser

aferir a temperatura dos
alunos

rotetor facial (face shield);
Frasco individual de dlcool em
geldicool 70%;

Luvas descartavels.

Miascara tripla camada (deve ser

estiver imida);
Protetor facial (face shield);

educagdoinclusiva

estiver dmida);
Protetor facial (face shield);

Brasilia: Ms, 2020. Disponivel em: = Frasco individual de dlcool em = Frasco inlvidual de lcool em gel/dcool
https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020, 18/doc-ori par: Corinheirols) gel/deool 0% 0%

« Avental mpermedvel d mangas
I " -no-contexto-da-covid-19.pdf. Acesso em: 22 set. 2020. ool mpermeel de man

BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Vigilincia em Satde. Guia de Vigilancia
Epidemiolégica | Emergéncia de Satide Péblica de Importancia Nacional pela Doena
pelo Coronavirus 2019

CONSELHO NACIONAL DE SECRETARIOS DE EDUCAGAO. Diretrizes para protocolo de
retorno as aulas presenciais. Disponivel em:

* Luvas de protegio
descartaveis;

Diretor(a)

* Mascara tripla camada (deve ser
trocada a cada & horas ou assim que
estiver Gmida);

Mascara tipla camada (deve ser
trocada a cada 4 horas ou assim que
estiver dmida);

= Frasco individual de dicool em
gel/leool 70%

= Mascaro trpla comada (deve ser
trocada a cada 4 horas ou assim que

Frasco individual de dlcool em
gelalcool 70%.

Miscara tripla comada (deve ser
trocada a cada 4 horas ou assim que

http://consed.org.br/media/download/Seea22f13ead0.pdf. Brasilia: Consed, 2020. comr g Secetrils) e i
Acesso em 22 set. 2020. ® Protetor facial (face shield); -
= Protegio ocular (quando ndo houver

isportiade de provetor ) * cmselicoo 0%
FIOCRUZ. Covid-19: RBLH divulga recomendagBes sobre amamentag3o. Rio de Janeiro: * fose ;
FIOCRUZ, 2020. Disponivel em: https://portal.fiocruz.br/noticia/covid-19-rblh-divulga- el d mangas
recomendacoes-sobre-amamentacao. Acesso em: 12 jul. 2020. A

Gevcarenes,
FUNDAGAO MARIA CECILIA SOUTO VIDIGAL. Como voltar as atividades na educagio + oo
infantil? Disponivel em: https:// fmcsv.org.br/pt: ibli etornar- . ' C::f::?;::;?::g:Lf::;:.’m

ot o ol 10 e te——— seguranea e iy

Paulo: Fundagdo Maria Cecilia Souto Vidigal, 2020. Acesso em: 22 set. 2020.

INSTITUTO RODRIGO MENDES. Protocolos sobre educagdo inclusiva durante a pandemia
da Covid-19. Sdo Paulo: Instituto Rodrigo Mendes, 2020. Disponivel em:
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Protetor facial (face shield);
Frasco individual de dlcool em
gel/alcool 70%

5 TABELA 1: retirada do MINISTERIO DA ED!
tividad

retorno d;

asica,

UCAGAO, Guia de implementagio de protocolos de
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ANEXO IV - FLUXO DE ENTREGA E DEVOLUCAO DE CARTILHAS

SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
Cachoeiras de Macacu, 03/09/2020.
FLUXO DE ENTREGA E DEVOLUCAO DE CARTILHAS

Com o objetivo de dar ainda mais énfase as orientagges de higiene individual de material e
desinfecgdo de ambiente, visando minimizar ao méximo as possibilidades de contaminagio
pelo COVID-19 no ambiente de trabalho e, consequentemente, individuos presentes,
orientamos que:

1. As escolas mantenham uma sala direcionada exclusivamente ao depésito de todas as
cartilhas e outros materiais escolares, devolvidos pelo aluno, para que este material
permanega por um perfodo minimo de 48h, em ambiente iluminado e arejado;

2. Asala para depésito e retirada das cartilhas seja utilizada para este tnico fim;

3. Que nao seja guardado nenhum outro material, além das cartilhas ou qualquer outro
material que seja incluido no fluxo adotado pela secretaria;

4. Que o funcionario encarregado pelo recebimento e dispensagdo de material escolar seja
0 mesmo, para que ndo haja mais ninguém manipulando ou adentrando a sala;

4.1. 0 funciondrio devers fazer uso de mascara e protetor e Face Shield (Protetor Facial),
além de luvas descartaveis e lixeira com tampa e acionamento em pedal para o descarte das
luvas, para que se evite o contato com os olhos e narinas de aerossois de poeira presentes
no material de estudo no momento da devolutiva;

4.2.0 treinamento sobre medidas de prevengo e orientagdes sobre uso e descarte de luvas
e miscaras seré feito pela Vigilincia em Satde do Trabalhador (ViSaT), sempre que
necessério.

5. Que o fluxo de devolutiva de material ocorra sempre no periodo de 5 dias ininterruptos
¢ pré agendados, ocorrendo de segunda a sexta, com perfodo de descanso de 02 (dois) de
todo material para descontaminagao.

Para casos em que haja um fluxo maior na devolugio e, consequentemente, entrega de novo
material ao aluno, orientamos a disponibilidade da segunda sala, ndo para depésito do
material devolvido, para que nio se ampliem as dreas contaminadas, mas para que o
material, j4 descontaminado pela quarentena seja removido para esta sala ¢, o comodo
originalmente destinado para a quarentena possa receber mais material.

Como alternativas para preparagio de solugdes para desinfecgao ou limpeza de ambientes,
indicamos  os  links  abaixo: https://iris.paho.org/handle/10665.2/52537
N TR

Estas orientagdes foram criadas levando em conta o tempo de vida do virus em superficie
de papeldo e tempo de vida em poeira, com base nas referéncias abaixo.

Referéncias:
https://www.paho.org/bra/inde; ion=com_ i ticle&id=6101:covid
19&Itemid=8 75 https://portal.fiocruz.br/pergunta/quanto-tempo-o-coronavirus-
permanece-ativo-em-diferentessuperficies

https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/ 732quer _home
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PoRTARi seao - oo/ 2. DESCONTO PARCELA UNICA JUROS E MULTAS

A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO, no
uso de suas atribuigGes legais que lhe confere o DECRETO N° 4.124

de 12 de margo de 2021, e tendo em vista o Processo n° Hi S ‘a4 MVERCD NG
1434/2021 de 15/03/2021.
r o L} I
té 12 parcelas 80% nos juros e multas.
RESOLVE: Fet
1- ALTERAR, o nome do(a) funcionario(a) CARMEM .‘ : - o .
LUCIA QUEIROZ MACHADO, matricula n® 9559 para CARMEM LUCIA s De 13 ate 36 c I s 60/ It
GONGCALVES QUEIROZ, em virtude do divorcio, registrado no Livro par e a 0 nos J ros e mu as-
Livro B-17, Folha 266, Termo 2772, protocolado sob o n°4131, em
27/03/2014, no RCPN - 1° Distrito de Nova Friburgo.
2- Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagdo.

3- Revogam-se as disposigdes em contrario.

Publique-se, registre-se e cumpra-se.

Cachoeiras de Macacu - RJ, 20 de abril de 2021.

MAGDA ROCHA TIBURCIO
Secretdria Municipal de Administragdo

HIV/AIDS.

PREVINA,
TESTE, TRATE.

Se a divida acaba, a vida continua.
'\" J.)
J' Il-d - J
-
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Cachoerras de Macacu

Edicao 230 - 21 de Abril de 2021 - Caderno de Licitacoes

Este caderno é parte integrante do Diario Oficial n® 936

SACHOERAS DE MACACY

AVISO DE LICITAGAO
EXPEDIENTE “/

L. , PREGAO PRESENCIAL/SRP N°. 001/2021.
ORGAO OFICIAL DO MUNICIPIO DE CACHOEIRAS DE MACACU Proc. Adm. n° 038/2021.
CRIADO PELA LEIN° 1474 DE 26 DE JUNHO DE 2003

DATA DE ABERTURA: 05 de MAIO DE 2021.

RESPONSAVEL i

‘ . HORARIO: 09:30 HORAS (com
refitura de Cachociras de Macacu/RJ TOLERANCIA DE 5 MINUTOS). o : _
Tel.: (21) 26492519 OBJETO: CONTRATAGAO DE EMPRESA ol L | AR DO BMAR [ N
diarioficial@cachoeirasdemacacu.tj.gov.br PARA FUTURO E EVENTUAL
www.cachoeirasdemacacu.j.gov.br FORNECIMENTO DE GENEROS E

SECRETARIA DE GOVER ALIMENTIiCIOS PARA COM POSIGAO DE
TARIA DE GOVERNO . “KIT CESTA BASICA” QUE ATENDERA
Secretario Fabio Luciano Amaral Pereira

AS FAMILIAS EM SITUAGAO DE
DIAGRAMACAO - ) VULNERABILIDADE SOCIAL E
Yasmin Rodrigues Basilia da Conceigdo ECONOMICA.

O Edital completo para apreciagcdo e retirada

AVISO DE LICITACAO estara disponivel a partir do dia 26/04/2021 na

sede Prefeitura Municipal de Cachoeiras de

PREGAO PRESENCIAL N°. 001/2021. Macacu/RJ - localizada a Rua Oswaldo Aranha
Proc. Adm. n° 015/2021 n® 06, Centro Cachoeiras de Macacu/RJ,

mediante o fornecimento de 01 (uma) resma de

papel A4 e carimbo do CNPJ da empresa, das
DATA DE ABERTURA: 04 de MAIO DE 2021. 10:00 as 14:00 horas (horario reduzido em

HORARIO: 09:30 HORAS (COM razdo do Art. 1°, § 3° do Decreto Municipal n°®
TOLERANCIA DE 5 MINUTOS). 4.126/21.

'
OBJETO: CONTRATACAO DE EMPRESA Cach. de Macacu/RJ, 21 de abril de 2021. I.HEE |H

PARA PRESTACAO DE SERVICOS NO Rosa Kelly Rodrigues Ouverney

QUE TANGE AO SUPORTE FUNDO Pregoeira Ill
MUNICIPAL DE EDUCACAO, NO QUE
TANGE AS ROTINAS DO SISTEMA DE ES'I m[l[
INFORMACOES SOBRE ORGCAMENTOS

PUBLICOS EM EDUCAGAO (SIOPE) E
SISTEMA INTEGRADO DE GESTAO

FISCAL - SIGFIS, EM SEU MODULO

CAPTURA - LRF E INFORMES

MENSAIS, NO FUNDO MUNICIPAL DE

EDUCACAO DE CACHOEIRAS DE

MACACU.
) . . PREVENCAO
O Edital completo para apreciagdo e retirada CONTRA A
encontra-se disponivel na sede Prefeitura
Municipal de Cachoeiras de Macacu/RJ -
localizada a Rua Oswaldo Aranha n°® 06, Centro o LAVAR AS MioS
Cachoeiras de Macacu/RJ, mediante o g i
fornecimento de 01 (uma) resma de papel A4 e
carimbo do CNPJ da empresa, das 10:00 as
14:00 horas (horario reduzido em razéo do Art.
1°, § 3° do Decreto Municipal n°® 4.126/21.

Cach. de Macacu/RJ, 21 de abril de 2021.

Rosa Kelly Rodrigues Ouverney
Pregoeira

CACHOEIRAS
CONTRA A
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